
‭L’aide-maternelle‬‭ou‬‭“AIMA”‬‭est‬‭l’épaule‬‭qui‬‭vous‬
‭soutient‬‭et‬‭vous‬‭accompagne‬‭pour‬‭continuer‬‭à‬‭avancer…‬
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‭Nous‬‭sommes‬‭les‬‭bras‬‭supplémentaires‬‭d’une‬
‭maman!‬

‭Une‬‭aide‬‭bienveillante,‬
‭elle‬‭est‬‭votre‬‭meilleure‬
‭alliée‬‭lors‬‭de‬
‭surmenage,‬‭vous‬
‭accompagne‬‭et‬‭vous‬
‭soutient‬‭dans‬‭votre‬‭rôle‬
‭de‬‭parent.‬

‭Lors‬‭d’une‬‭naissance,‬‭il‬
‭n’y‬‭a‬‭pas‬‭que‬‭l’enfant‬
‭qui‬‭naît,‬‭ses‬‭parents‬
‭également…‬

‭Elle‬‭se‬‭déplace‬‭à‬‭votre‬‭domicile‬‭afin‬‭de‬‭vous‬‭aider‬
‭dans‬‭TOUTES‬‭les‬‭tâches‬‭de‬‭votre‬‭quotidien.‬
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‭Nos‬‭prestations‬

‭Aide‬‭au‬‭ménage‬

‭Cette‬‭prestation‬‭comprend‬‭le‬‭nettoyage‬‭et‬‭l'aide‬‭aux‬‭tâches‬

‭courantes‬‭du‬‭foyer‬‭et‬‭de‬‭ses‬‭occupants‬‭selon‬‭les‬‭priorités‬‭du‬

‭foyer‬‭:‬

‭●‬ ‭Rangement‬‭du‬‭logement‬‭si‬‭besoin‬

‭●‬ ‭Aspirateur‬‭et‬‭serpillère‬‭:‬‭autour,‬‭sur‬‭et‬‭sous‬‭le‬‭mobilier‬

‭si‬‭demandé,‬‭y‬‭compris‬‭le‬‭nettoyage‬‭des‬‭sanitaires‬

‭●‬ ‭Vaisselle‬‭:‬‭nettoyage‬‭des‬‭ustensiles‬‭et/ou‬‭mise‬‭en‬‭route‬‭de‬

‭la‬‭machine‬‭(si‬‭présente),‬‭et‬‭rangement‬‭dans‬‭les‬‭placards‬

‭●‬ ‭Lessive‬‭:‬‭Mise‬‭en‬‭route‬‭des‬‭machines‬‭à‬‭laver‬‭et/ou‬‭à‬

‭sécher,‬‭plier‬‭et‬‭ranger‬‭le‬‭linge‬

‭●‬ ‭Repas‬‭:‬‭Préparation‬‭et/ou‬‭livraison‬‭de‬‭repas‬‭selon‬‭le‬

‭régime‬‭de‬‭la‬‭famille‬

‭●‬ ‭Soins‬‭aux‬‭animaux‬‭:‬‭selon‬‭l'ordonnance‬‭de‬‭la‬‭protection‬‭des‬

‭animaux‬‭(OPAn)‬‭“le‬‭propriétaire‬‭d'un‬‭animal‬‭doit‬‭subvenir‬

‭au‬‭besoin‬‭quotidien‬‭de‬‭l'espèce‬‭qu'il‬‭détient”.‬‭Les‬‭soins‬

‭aux‬‭animaux‬‭sont‬‭donc‬‭compris‬‭dans‬‭les‬‭tâches‬‭courantes‬

‭(personnel‬‭qualifié‬‭CFC‬‭de‬‭gardienne‬‭d’animaux‬‭et‬‭diplôme‬

‭cantonal‬‭d'éducateur‬‭canin)‬
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‭Aide‬‭à‬‭domicile‬‭et‬‭nettoyage‬

‭Les‬‭tâches‬‭énumérées‬‭ci-dessous‬‭ne‬‭font‬‭pas‬‭partie‬‭de‬

‭l’entretien‬‭courant.‬

‭●‬ ‭Electroménagers‬‭:‬‭four,‬‭frigo,‬‭congélateur,‬‭lave-linge,‬

‭etc.‬

‭●‬ ‭Aménagement‬‭:‬‭Tri‬‭et‬‭rangement‬‭d'une‬‭cave‬‭ou‬‭nouvelle‬

‭chambre,‬‭tri‬‭de‬‭vêtements,‬‭etc.‬

‭●‬ ‭Tâches‬‭annexes‬‭:‬‭store,‬‭terrasse,‬‭tondre‬‭le‬‭gazon,‬‭etc.‬

‭●‬ ‭Élimination‬‭des‬‭déchets‬‭:‬‭poubelles,‬‭déchèterie‬‭courante‬‭ou‬

‭encombrants‬

‭●‬ ‭Administratif‬‭et‬‭organisation‬‭:‬‭soutien‬‭à‬‭l'élaboration‬

‭d'un‬‭budget‬‭familial‬‭ou‬‭autres‬‭démarches‬‭administratives‬

‭Celles-ci‬‭peuvent‬‭toutefois‬‭être‬‭exécutées,‬‭sur‬‭demande,‬

‭impliquant‬‭un‬‭ajustement‬‭du‬‭devis.‬
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‭Suppléance‬‭parentale‬

‭Cette‬‭prestation‬‭comporte‬‭tout‬‭accompagnement,‬‭conseil,‬‭soutien‬

‭de‬‭soins‬‭apporté‬‭à‬‭l'enfant‬‭en‬‭présence‬‭du‬‭parent‬‭à‬‭son‬

‭domicile‬‭:‬

‭●‬ ‭S’occuper‬‭,‬‭ou‬‭prendre‬‭soin‬‭d’un‬‭nouveau-né/nourrisson‬‭alors‬

‭que‬‭le‬‭parent‬‭se‬‭douche,‬‭se‬‭repose,...‬

‭●‬ ‭Proposition‬‭d’astuces‬‭afin‬‭de‬‭rendre‬‭le‬‭quotidien‬‭avec‬‭son‬

‭enfant‬‭plus‬‭agréable‬
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‭Transport‬‭et‬‭accompagnement‬

‭Cette‬‭prestation‬‭comprend‬‭tous‬‭types‬‭de‬‭déplacement‬‭en‬‭faveur‬‭de‬

‭la‬‭famille‬‭,‬‭à‬‭pied,‬‭en‬‭voiture‬‭ou‬‭en‬‭transport‬‭public‬‭:‬

‭●‬ ‭Transport‬‭d'enfants‬‭:‬‭trajet‬‭pour‬‭l'école‬‭ou‬‭structure‬‭de‬

‭garde‬

‭●‬ ‭Accompagnement‬‭:‬‭trajets‬‭pour‬‭des‬‭rendez-vous‬‭médicaux,‬

‭courses,‬‭déchetterie,‬‭etc.‬
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‭Tarifs‬

‭L'intervention‬‭d'une‬‭aide-maternelle‬‭est‬‭facturée‬‭comme‬‭suit‬‭:‬

‭●‬ ‭Aide‬‭au‬‭ménage‬‭ou‬‭aide‬‭à‬‭domicile‬
‭(avec‬‭suppléance‬‭parentale‬‭si‬‭besoin)‬ ‭50.-/heure‬

‭●‬ ‭Suppléance‬‭parentale‬‭uniquement‬ ‭35.-/heure‬
‭(+‬‭5.-/heure/enfant‬‭supplémentaire)‬

‭●‬ ‭Soins‬‭aux‬‭animaux‬‭:‬ ‭35.-/heure‬
‭(par‬‭un‬‭gardien‬‭d'animaux‬‭(CFC))‬

‭●‬ ‭Transport‬‭et/ou‬‭accompagnement‬‭nécessitant‬‭l'utilisation‬‭du‬
‭véhicule‬‭de‬‭l'aide-maternelle‬
‭(en‬‭plus‬‭du‬‭temps‬‭de‬‭travail)‬

‭1.-/km‬

‭●‬ ‭Transport‬‭et/ou‬‭accompagnement‬‭en‬‭transport‬‭public‬
‭(en‬‭plus‬‭du‬‭temps‬‭de‬‭travail)‬

‭à‬‭charge‬‭du‬‭client‬

‭Participations‬‭aux‬‭frais‬‭de‬‭facture‬‭d'aide-maternelle‬‭:‬
‭Selon‬‭la‬‭couverture‬‭d'assurance‬‭complémentaire‬‭et‬‭sur‬
‭présentation‬‭d'une‬‭ordonnance‬‭médicale‬‭(médecin‬‭ou‬‭sage-femme,‬
‭certaines‬‭de‬‭nos‬‭prestations‬‭peuvent‬‭être‬‭remboursées.‬
‭Se‬‭renseigner‬‭et‬‭effectuer‬‭une‬‭demande‬‭écrite‬‭(nous‬‭fournissons‬
‭le‬‭formulaire)‬
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‭Yverdon-les-Bains‬

‭(Nord‬‭vaudois)‬

‭Echallens‬

‭(Gros-de-Vaud)‬

‭Lausanne‬

‭(Région‬‭lausannoise)‬

‭Nous‬‭intervenons‬‭dans‬‭les‬‭régions‬‭suivantes‬‭:‬
‭-‬ ‭Nord‬‭vaudois‬
‭-‬ ‭Gros-de-Vaud‬

‭-‬ ‭Lausanne‬‭et‬‭couronne‬
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‭Aide-Maternelle‬‭Vaud‬‭Sàrl‬

‭Impasse‬‭des‬‭Griottes‬‭12‬

‭1462‬‭Yvonand‬

‭079‬‭753‬‭51‬‭42‬

‭info@aide-maternelle-vaud.ch‬


